
USO ADECUADO
DE LA ENERGÍA

PASOS SENCILLOS

AHORRA ENERGÍA

- Elige electrodomésticos de bajo consumo.

- Haz un uso óptimo de tus electrodomésticos.

¿NO LO ESTÁS USANDO? ¡DESCONECTA!

REDUCE TUS ENERGÍAS

MINIMIZA LA ENERGÍA

- Usa focos de bajo consumo o LED.

- Cuidado con dejar luces encendidas.

- Ahorran hasta un 75% de energía.

Así contribuyes con el medio

ambiente al cuidado de la energía.

¡HAGÁMOSLO JUNTOS!

ENTRA EN ACCIÓN

- Aprovecha la luz natural.

- Utiliza lo más posible la luz natural, abre las

cortinas.

- Usar  bicicleta en lugar del coche para

movilizarte.

- Caminar para ir al trabajo o estudio.

DISMINUYE EL USO DE LA ENERGÍA


