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PROCEDIMIENTO LIMPIEZA DE VENTANAS

1. OBIJETIVO

Definir los pasos para el desarrollo de la actividad de limpieza de
ventanas en las instalaciones.

2. ALCANCE

Este procedimiento aplica para todas las actividades de limpieza de
ventanas tanto en interiores como en exteriores.

3. DOCUMENTO RELACIONADOS

SOMA-M-01 MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

SOMA-MDS-026 MANEJO DE SUSTANCIAS QUIMICAS

4. PROCEDIMIENTO LIMPIEZA DE VENTANAS

o Iniciar la actividad con el lado externo de la ventana del segundo piso.
o Conectar la manguera con el registro de agua mas cercano.

o Medidas de Prevencién (Ver anexo 1)

e Ubicar y asegurar la escalera contra la pared y el piso (Ver anexo 2:
Trabaje de forma segura)

Humedecer Ventanas: El segundo operario debe acercarla a la
persona gue ejecute la actividad y recibir la de nuevo una vez que

termina la actividad.

Aplicar jabén industrial (Ver anexo 3)a vidrios y marcos.

e Enjuagar.

o Aplicar limpia vidrios ( ver anexo 4)
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e Secar-brillar

e Descendery recoger la escalera.

e Acomodacién de elementos para limpieza ventana primer piso
exterior.

e Repetir el procedimiento desde el punto 4 al 11.

e Recoger los implementos.

ANEXO1
MEDIDAS DE PREVENCION

o Sefializar el sector para prevenir a los posibles transeuntes.

o Las personas que se encuentran dentro del mencionado cerco
deberan contar con casco y anteojos que los protejan de caidas de
elementos desde altura.

e Si existe alguna puerta al pie de la escalera deberd clausurarse o
tener sefializacién los trabajos de altura.

e Es obligatorio el uso de arnés de seguridad cuando se realizan los
trabajos sobre escaleras.

e Al subir o bajar de escaleras extensibles los peldafios deben
encotrarse enfrentados y el operario debe tomarse siempre de los
peldafios y nunca de los largueros.

o No se debe de pasar la carga maxima para la cual esta disefiada la
CRODES
escalera.
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e En el caso de que el trabajo requiera el uso de ambas manos, el uso
de arnés de seguridad tomado a un punto independiente a la
escalera sera obligatorio cualquiera fuera la altura la que se realice el
trabajo.

e En las escaleras no deben trabajar mas de una persona.

ANEXO 2
TRABAJE DE FORMA SEGURA

e En las mentes de la mayorfa de los trabajadores, la manipulacion y el
uso de las escaleras no equivale a una cuidadosa atencion.
desafortunadamente como resultado ocurren muchos accidentes
producto del descuido.las estadisticas demuestran que los
trabajadores no pueden regularmente reconocer, eliminar o manejar,
los peligros potenciales.

USO CORRECTO:

e Mueva los materiales con extrema precaucién. Tenga cuidado al
empujar o soltar cualquier cosa mientras usted estd sobre la

escalera.Usted podria perder su equilibrio o inclinar la escalera.

o Antes de subir, siempre verifique que los traba peldafios estén

{ totalmente asegurados y g la seccién movil esta enfrente dela base .
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o Siempre realice un paso a la vez, asentando firmemente un pie antes
de mover el otro.

e Cologue la parte superior de la escalera de extensién de modo que
ambos rieles estén totalmente soportados.

e Obtenga ayuda con una escalera que es demasiado pesada para ser
manipulada individualmente.Si es posible solicite a otra persona que
sostenga la escalera mientras usted esta trabajando sobre ésta.

o Suba los materiales mediante una cuerda en vez de llevarlos arriba al

subir por la escalera de extension.
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